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Una Cuaresma más...
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Mensaje del misionero
P. Michele de Salvia

Como cada año, el Miércoles de Ceniza, la
liturgia nos propuso la oración, el ayuno y
la limosna como instrumentos de
renovación y conversión. Pueden ser
herramientas eficaces, pero también
podemos correr el riesgo de que se
conviertan en palabras "habituales" que
oímos una y otra vez y ya no nos
sorprenden. Depende de cada uno de
nosotros verificar la profundidad de
nuestro camino de conversión.

La liturgia dominical del ciclo A que
escuchamos este año nos presenta
algunos diálogos y encuentros con el
Señor muy bellos y significativos: Jesús se
presenta con el agua que sacia nuestra
sed, la luz que abre nuestros ojos e ilumina
nuestro camino, la vida que vence a la
muerte. es el camino bautismal de cada
uno de nosotros.
Durante el mes de marzo, el año litúrgico
ofrece, además de la Cuaresma, dos
celebraciones significativas: la fiesta de san
José, padre que en silencio acompañó los
pasos de Jesús y a su vez se dejó
acompañar por la voluntad del Padre
celestial, y la solemnidad de la Anunciación
de María, que con su sí hizo posible el
misterio de la Encarnación y la salvación
obrada por Dios a través de su Hijo. Dos
figuras, José y María, que pueden
mostrarnos el camino necesario para
conocer la voluntad de Dios en nuestras
vidas.

A nuestras celebraciones dominicales
acuden a menudo personas recién
llegadas a Basilea, o que ya llevan algún
tiempo viviendo aquí pero que se asoman
por primera vez a la puerta de nuestra
iglesia. A todos les doy de nuevo la
bienvenida, con la esperanza de que todos
encuentren acogida, se sientan como en
casa y comprendan también cómo pueden
ser parte activa de nuestra misión.

Desgraciadamente, hay algunos de
nuestros hermanos y hermanas que llegan
y no les resulta fácil encontrar trabajo o
casa, esta es una dificultad que hace que la
vida diaria sea muy estresante, sin saber
cómo será el futuro. 
Espero que todos puedan encontrar una
solución a sus necesidades. A los que
puedan ayudar, o porque sepan de la
disponibilidad de trabajo o habitación,
háganlo saber a nuestras oficinas de
misión, puede ser que trabajando juntos
podamos ayudar a más personas
necesitadas. 

Deseo a todos una buena y santa
Cuaresma.

Queridos hermanos y hermanas, hace unos días comenzamos la Cuaresma, que nos

invita a preparar nuestros corazones y nuestras vidas para la celebración de la Pascua. 



Siempre que decimos “Amén” al final de las
oraciones estamos ratificando, confirmando,
lo que acabamos de decir. 

Amén es otra forma de decir sí, estoy
completamente de acuerdo con lo que
acabamos de rezar y no hay nada más que
decir. Por eso el amén es siempre la última
palabra la que cierra todas las oraciones.

Sin embargo, hay una excepción. El
Padrenuestro es la única oración de la Iglesia
que está integrada en la liturgia de la Misa y
cuando lo rezamos en ese contexto nos
deberíamos acabarla con un amén (aunque
la verdad es que se nos suele escapar sin
querer). La razón no es otra que en realidad
la oración en sí no ha acabado.

Después del “No nos dejes caer en la
tentación y líbranos del mal”, el sacerdote
continúa él solo: “líbranos, Señor, de todos
los males, y concédenos la paz en nuestros
días, para que ayudados por tu misericordia,
vivamos siempre libres de pecado y
protegidos contra toda perturbación,
mientras aguardamos la gloriosa.

venida de nuestro salvador, Jesucristo”. A
esto respondemos los fieles con una
antiquísima aclamación: “Tuyo es el Reino,
tuyo el poder y la gloria por siempre, Señor”,
que cierra la oración en lugar del "amén".

Hacer la “OLA”
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Cuaresma 2023

Mª Angeles Díaz
Asistente pastoral

Un año más comenzamos ese largo y
empinado camino hacia la Pascua de
Resurrección. No hay atajos: quien quiere
vivir la alegría tiene que vivir el esfuerzo y
la experiencia del camino. Cada Cuaresma
es eso, un camino de preparación al
encuentro de Jesús.

¿Cuántas hemos vivido ya? ¿Cuántas
necesitamos para llegar a la meta? A veces
nos puede el desaliento porque no vemos
que, a pesar de los esfuerzos, vayamos
avanzando. Pero Dios hace su trabajo en
cada uno de nosotros aunque no seamos
conscientes. 

Cada una de nuestras respuestas a su
gracia es un trocito más del puzzle que
vamos construyendo. Debemos estar
seguros de que, al final del
camino, de la vida, tendremos la figura
completa: el rostro de Jesús.

Por ello perseveremos una Cuaresma
más. La ORACIÓN restaurará la alegría en
nuestra relación con Dios Padre y el gozo
de vivir el Evangelio de Jesús (Evangelii
gaudium). La LIMOSNA nos situará frente
a los otros desde la fraternidad (Fratelli
tutti). Mediante el AYUNO aprenderemos a
cuidar el mundo y a tratarlo sin
superioridad ni soberbia (Laudato sii).

Hagamos la OLA siendo conscientes de
que vivimos un tramo más de este
hermoso camino hacia la Resurrección
que Dios nos regala. Feliz Cuaresma. 

¿Cómo hacer? 

El amén del Padrenuestro
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Tiempo liturgico de la Cuaresma
 

CUARESMA: EL MENSAJE DE PAPA FRANCISCO Y LA
PALABRA DE DIOS DE LOS DOMINGOS

 
 
 

Estas son unas frases del Mensaje del Papa
Francisco para la Cuaresma 2023:

1. “La Cuaresma es un tiempo de gracia en la
medida en que escuchamos a Aquel que nos habla.
¿Y cómo nos habla? Ante todo, en la Palabra de
Dios, que la Iglesia nos ofrece en la liturgia. No
dejemos que caiga en saco roto".

2. "La Cuaresma está orientada a la Pascua. El
“retiro” no es un fin en sí mismo, sino que nos
prepara para vivir la pasión y la cruz con fe,
esperanza y amor, para llegar a la resurrección".

3. "Aun cuando nuestros compromisos diarios nos
obliguen a permanecer allí donde nos encontramos
habitualmente, viviendo una cotidianidad a menudo
repetitiva y a veces aburrida, en Cuaresma se nos
invita a “subir a un monte elevado” junto con Jesús,
para vivir con el Pueblo santo de Dios una
experiencia particular de ascesis".  

4. "La ascesis cuaresmal es un compromiso,
animado siempre por la gracia, para superar
nuestras faltas de fe y nuestras resistencias a seguir
a Jesús en el camino de la cruz".

Se puede leer el mensaje completo al siguente
enlace: Cuaresma 2023: Ascesis cuaresmal, un
camino sinodal | Francisco (vatican.va).

El Miércoles de Ceniza marca el inicio de la
Cuaresma, 40 días que la Iglesia Católica propone
como tiempo penitencial para que los fieles se
dispongan espiritualmente a vivir la Semana Santa. 

La Cuaresma hace referencia a los 40 días que
Jesús pasó en el desierto practicando el ayuno y
la oración. Por esta razón, durante este tiempo, la
Iglesia Católica pide a sus fieles unirse a Él con
tres prácticas esenciales: ayuno, oración y
limosna, lo que debe llevar al cristiano a vivir
fielmente su vocación de hijo de Dios. 

Papa Francisco nos dice...
Para este camino hasta la Pascua de 2023, el
Papa Francisco ha dejado un mensaje para
todos, invitándonos a ponernos en camino. En el
mensaje, el Santo Padre destaca la "ascesis
cuaresmal" como "compromiso, animado
siempre por la gracia, para superar nuestras
faltas de fe y nuestras resistencias a seguir a Jesús
en el camino de la cruz. Era precisamente lo que
necesitaban Pedro y los demás discípulos".
En este sentido, "para comprender y acoger
plenamente el misterio de la salvación divina,
realizada en el don total de sí por amor, debemos
dejarnos conducir por Él a un lugar desierto y
elevado, distanciándonos de las mediocridades y
de las vanidades", subrayó el Papa.

https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/lent/documents/20230125-messaggio-quaresima.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/lent/documents/20230125-messaggio-quaresima.html
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Suiza es un país profundamente democrático y esta
característica se deja sentir también en la forma de
organización de la estructura de la Iglesia Católica en
cuanto a organización burocrática se refiere.  

El llamado “Synode” en alemán (sínodo en
español) es el órgano más importante de la
Römisch Katholische Kirche (RKK) del cantón de
Basilea ciudad. Es un órgano legislativo que
decide sobre las leyes esenciales y sobre el uso
de los recursos financieros. Es decir, él marca
cómo se hacen las cosas y cómo se gasta el
dinero. 
Este organismo está formado por representantes
elegidos por cada una de las unidades pastorales
(conjunto de parroquias). Así, cada miembro de la
iglesia cantonal puede influir en el uso que se dan
a lo que se recoge de los impuestos eclesiales.
Hasta ahora, la Misión de Lengua Española no ha
tenido un representante como tal en el sínodo,
pero esto va a cambiar en las próximas
elecciones que tendrán lugar en los próximos
meses. Está previsto que la Unidad pastoral de
Heiliggeist, donde nos encarnamos como
comunidad, tenga un representante de nuestra
Misión entre los que a ella le corresponden. 
En todo caso, hay que recordar que las reuniones
del Synode son públicas y cualquier miembro de
la iglesia cantonal puede participar en ellas.

La Palabra de Dios en la Cuaresma del Ciclo A
nos dice..
Las lecturas de los cinco domingos de Cuaresma mas el
Domingo de Ramos tienen una organización muy
pensada: en primer lugar, las primeras lecturas nos
presentan seis etapas –una para cada domingo– de la
Historia de la Salvación vistas en una dinámica interna: en
el primer domingo, la creación cósmica y el pecado de
Adán y Eva; en el segundo, la vocación de Abrahán, con el
que empieza el pueblo escogido; en el tercero, la marcha
de Israel por el desierto, camino de la plena libertad; en el
cuarto, la unción de David como rey de este pueblo; en el
quinto, la visión de Ezequiel de los sepulcros abiertos y
finalmente, en el Domingo de Ramos, el Siervo de Yahvé
que se entregará para salvar a todos.

En el caso de las segundas lecturas, cabe decir que no
tienen una continuidad interna entre sí, sino que son
como la homilía de toda la liturgia de la Palabra. Estos
pasajes apostólicos de san Pablo quieren aplicar en
nuestra vida el mensaje de las otras lecturas, o sea, que la
historia de Israel o la de Cristo sean también de veras
nuestra propia historia de salvación. Y el Domingo de
Ramos, leemos el himno de san Pablo a los filipenses, que
nos habla de la “kénosis” (el abajamiento) de Jesucristo.
Por lo que respecta a los evangelios, en el primer
domingo y en el segundo domingo de Cuaresma, en los
tres ciclos leemos la misma temática: así, en el primer
domingo contemplamos les tentaciones de Jesús en el
desierto y en el segundo, la Transfiguración en la montaña
del Tabor.

A partir del tercer domingo cada año es distinto. En el
Ciclo A los evangelios hacen referencia al bautismo, a la
preparación de los catecúmenos: en el tercer domingo
contemplamos el pasaje de Jesús y la Samaritana, que
busca el agua viva; en el cuarto domingo, el ciego de
nacimiento sanado por Jesús y en el quinto domingo
contemplamos la escena de la resurrección de Lázaro por
parte de Jesús.

En el domingo de Ramos, leemos en la bendición de los
ramos la entrada de Jesús a Jerusalén según san Mateo y
en la misa leemos la lectura de la pasión según el mismo
evangelista Mateo. 

 
 

¿QUÉ ES EL “SYNODE”?
 
 
 

Conociendo la Iglesia suiza
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EL PRINCIPIO DE TODO
 
 
 

Y ante ese anuncio, esa joven que apenas ha
comenzado a vivir, da prueba de una extraordinaria
fuerza y responde con un “hágase en mí según tu
palabra”. Sin dudarlo, sin darse tiempo para pensar,
sin el vértigo de saberse con la semilla del Espíritu
en sus entrañas. 

Hermosa lección para nosotros que dudamos a
cada paso. Abramos nuestro corazón para dejar
actuar a Dios en nosotros. Seamos oídos que
reciben el anuncio, boca que acepta la misión que
nos tiene encomendada a cada uno, corazón que
se coloca, como nuestro Dios encarnado, al lado de
los sencillos defendiendo su dignidad y
acogiéndolos en nuestra casa.

Se nos cuela en medio de esta Cuaresma una festividad necesaria e importante para que la historia siga su
curso. Me refiero al anuncio que Dios hizo a María de que ella era la elegida para ser la Madre del Señor. 

La mayoría de las que somos madres sabemos bien lo importante de este momento en el que se
confirman y concretan todos nuestros deseos y la felicidad que suele ir unida a él. Es el inicio mismo
de la encarnación, el punto de partida para que el amor de Dios a los hombre cristalice en el Hijo del
Hombre, en ese Dios encarnado. Una vez más, Dios elige de salirse del guion, “descolocar” se pensaba
que sería lo más lógico que Él hiciera.

Para empezar, no hace el anuncio en un gran palacio o una importante sinagoga, sino que lo hace en
Nazaret, un pueblo perdido en las montañas de Galilea. Dios sabía muy bien escoger su bando:
quería estar con los pequeños, con los insignificantes. Desde el principio, Él se hace presente en la vida
cotidiana de las gentes compartiendo sus alegrías y sus sufrimientos porque es allí donde puede
aliviarlos. El Dios encarnado no es un Dios que se encierre en las iglesias, sino un caminante que
“pone su morada entre los hombres”.

Tampoco el importante anuncio le llega a un venerable varón, (como es el caso del anuncio del
nacimiento de Juan el Bautista que se le hace a Zacarías), no. 
Muy al contrario, Dios escoge para el puesto más importante a una mujer muy joven, María. Dios
pone su mirada diferente en ella, en una mujer cuya función en la sociedad de la época estaba muy
por debajo de la del varón. Será una de las características de toda su estancia entre nosotros: el Dios
encarnado, el Hijo de Dios, mirará a las mujeres de manera diferente, defenderá su dignidad y las
acogerá entre sus discípulos. Toda una revolución en la época. 

25 de marzo, festividad de la anunciación
 

Mª Angeles Díaz
Asistente pastoral



 Bendición del Grupo de la Pastoral de la salud 

EL MES 
DE FEBRERO… 
¡en fotos!
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Almuerzo solidario 

Almuerzo solidario 
 



Miércoles de Ceniza 
 

Grupo de Jovenes 
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Taller de Origami del Martes
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01.

04.

05.

02.

03.

VIA CRUCIS LOS VIERNES: todos los viernes de cuaresma a
las 18:30h se reza el Via Crucis y terminando el Via Crucis
siga la celebración de la Santa Misa en la Capilla de Bruder
Klaus.

PREPARACIÓN AL MATRIMONIO: Este mes termina el
curso prematrimonial con los ultimos dos encuentros que
serán los los miércoles 8 y 15 de marzo a las 19.30 horas.

PREPARACIÓN DE ADULTOS PARA LA CONFIRMACIÓN:
los jueves 9, 16, 23 y 30 a las 18:00 está planeado un curso de
preparación al sacramento de la confirmación para personas
adultas que no estén todavía confirmadas.

PREPARACIÓN AL BAUTISMO: las familias que quieran
bautizar a sus hijos tienen que participar en una charla de
preparación. Las fechas de las charlas como también para
los bautismos están ya establecidas (pedir en la secretaría
las fechas y los requisitos).

GRUPO JOVENES: los sábados 18 y 25 de marzo los jóvenes
adolescentes se reunen a las 15h en el Halle de Bruder Klaus.
Es una oportunidad para compartir temas, conoscerse y
crecer el la fe.

GRUPO DEL MARTES: los martes 14 y 28 de marzo hay
actividades a las que todos están invitados. En el primer
encuentro tendrá lugar un taller de memoria, en el segundo
se compartirá sobre el tema de la Pascua.

A v i s o s

06.
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CAFE COMUNITARIO Y APERITIVO DE SAN JOSÉ: el
domingo 19 de marzo habrá un café comunitario despues de
la misa de las 11h en Bruder Klaus y un aperitivo en Oberwil
después de la misa de la 17h.

CURSO BIBLICO: el jueves 30 de marzo a las 19 horas en el
halle de Bruder Klaus tendremos el próximo encuentro del
curso bíblico. 

CELEBRACIONES SEMANA SANTA: El Domingo de Ramos,
2 de april, las misas serán cómo de costumbre con la
bendición de los Ramos y procesión (sábado a las 17h en
Laufen, Domingo a las 11h en Bruder Klaus y a las 17h en
Oberwil). Las celebraciones del triduo pascual tendrán lugar
en Bruder Klaus: Jueves Santo 6 de abril, a las 19h, Cena del
Señor con lavatorio de pies y adoración eucarística; Viernes
Santo, Via Crucis a las 10h y Liturgia de la Pasión con
adoración de la Cruz a las 15h; Sabado de Gloria, Vigilia
Pascual a las 19h, con bendición del fuego y del Cirio
Pascual, canto del pregón e misa de la resurección del
Señor.

 

 

 

07.

08.

09.

Colectas de Febrero

 
21/22 enero: CHF364.30, para el Proyecto solidario 

 
28/29 enero: CHF283.25, para la Caritas de Basilea

 
4/5 febrero: CHF437.55, para la Misión de Lengua Española

 
11/12 febrero: CHF314.75, para la asistencia pastoral a la Curia diocesana

 
18/19 febrero: CHF587.35, para las victimas del terremoto en Siria y Turquia

 
25/26 febrero: CHF353.40, para los consejos y comisiones diocesanas

 


